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（仮）日本生活文化検定テキスト 目次 

１ 日本がどんな国か知る  

１− １ 地理的・歴史的事情を知る  

１− １− １ 都道府県を知る 1 

１− １− ２ 四季・気候について知る 2 

１− １− ３ 人口について知る 2 

１− １− ４ 歴史区分について知る 3 

１− ２ 宗教的行事や年中行事を知る  

１− ２− １ 日本人と宗教について知る 5 

１− ２− ２ 生活の中の年中行事について知る①【春の行事】 5 

１− ２− ３ 生活の中の年中行事について知る②【夏の行事】 6 

１− ２− ４ 生活の中の年中行事について知る③【秋の行事】 8 

１− ２− ５ 生活の中の年中行事について知る④【冬の行事】 9 

１− ２− ６ 冠婚葬祭のマナーについて知る①【結婚式】 10 

１− ２− ７ 冠婚葬祭のマナーについて知る②【葬儀】 11 

１− ３ 社会システムについて知る  

１− ３− １ 休日と祝日について知る 12 

１− ３− ２ 教育システムについて知る①【６３３制】 13 

１− ３− ３ 教育システムについて知る【給食制度など】 14 

１− ３− ４ 産業構造について知る 15 

１− ３− ５ 政治構造について知る①【政治とくらし】 16 

１− ３− ６ 政治構造について知る②【国会】 17 

１− ３− ７ 憲法について知る 17 

１− ４ 日本の生活の中にある楽しみについて知る  

１− ４− １ 食生活について知る①【和食】 18 

１− ４− ２ 食生活について知る②【食生活の問題点】 19 

１− ４− ３ 休みの日の過ごし方について知る 20 

１− ４− ４ 伝統文化について知る①【書道・華道】 21 

１− ４− ５ 伝統文化について知る②【茶道】 22 

１− ４− ６ ポップカルチャーについて知る 23 

１− ４− ７ スポーツについて知る①【相撲】 23 

１− ４− ８ スポーツについて知る②【野球とサッカー】 24 

２ 日本の家に住む  

２− １ 住居を確保する  

２− １− １ 部屋や家を探す（部屋や家を借りる場合） 26 

２− １− ２ 賃貸契約に関する内容を知る①【契約書について】 27 

２− １− ３ 賃貸契約に関する内容を知る②【必要なお金や人について】 28 

２− １− ４ 引っ越しをする①【引っ越し業者を探す】 29 


